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1. Nota introdutdria

O presente relatdrio foi realizado no dmbito do Projeto House Refuge, com
coordenacdo da Associacdo para o Desenvolvimento da Aerodinamica
Industrial, sendo financiado pela Fundacao para a Ciéncia e Tecnologia (Ref.:
PCIF/AGT/0109/2018). Apresenta dois propdsitos essenciais:

1) Apoio para pedido de informacdo prévia da obra de reconstrucdo dos
edificios a que se refere;

2) Estudo piloto para referéncia dos resultados obtidos no projeto House
Refuge.

Este relatério insere-se na componente de gestdo do risco de incéndios rural
que serd anexa ao Pedido de Informacdo Prévia (PIP) a apresentar na Camara
Municipal de Aljezur.

Cenarios Tipicos de interface urbano-florestal na dual gon itecons DA
Casa/ enVOl-vente o



1. Contextualizagao

O presente relatdrio refere-se a empreitada de reconstrucdo/alteracdo e
ampliacdo de trés edificios localizados no Monte dos Pinheiros, junto a Vale da
telha, em Aljezur, no Distrito de Faro - Lat: 37.307248° Long: -8.833676° (Figura
1a). Os edificios, resultado da operacdo que se pretende levar a cabo, serdo
usados para a exploragao de turismo rural. Para efeitos de simplificagao na
exposicdo do texto, a designacdo dada aos edificios é a que se apresenta na
Figura 1b.

(a) , (b)

Edificio a.Pdente

@
]
&
A
Z>

s e : S [Gosigle Earth 7 ; A
Figura 1: Enquadramento dos edificios a reconstruir. Na figura a esquerda, as linhas a
amarelo representam o limite da propriedade.

Todos os edificios se localizam em territdrio florestal, ficando abrangidos pelas
medidas de gestdo de incéndios rurais. O empreendimento fica ainda sujeito ao
Plano de Ordenamento do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e Costa
Vicentina (POPNSACYV) /resolucdo do conselho de ministros n. 11-b/2011.

A abordagem técnica para mitigacdo da perigosidade seguida neste relatério
considerou os seguintes preceitos:

e 0s mecanismos de propagacao do fogo em incéndios rurais aos edificios
sao a transferéncia direta de calor por radiacdo e convecgdo, e a
transferéncia indireta através da projecdo de particulas incandescentes
passiveis de provocar focos secundarios.

e A propagacao do fogo pode ocorrer num processo conjunto que envolva
0S mecanismos anteriormente referidos - por exemplo, uma particula
incandescente pode ser projetada, iniciando um foco de incéndio na
vegetacdo perto do edificio que por sua vez ignifica o edificio por radiacdo
e/ou conveccao.

e 0 telhado é tipicamente a componente mais vulneravel das construgées

ao ataque por particulas incandescentes. As janelas, portas e
respiradores sao outras componentes que merecem especial atencao.
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2. Andlise do comportamento do fogo na area de implantacao

Foram realizados dois tipos de simulacdes do comportamento do fogo: 1)
comportamento basico do fogo em toda a zona de andlise, e 2) trés simulactes
espaciais com ignigoes colocadas no quadrante Norte-Este, em locais que se
afiguram ser os mais perigosos na eventualidade da ocorréncia ou aproximacao
de incéndios reais.

2.1. Comportamento basico do fogo (FlamMap BASIC)

No primeiro conjunto de simulag@es, manteve-se os parametros de entrada
constantes, ou seja, a topografia, a meteorologia e os combustiveis. Esta
simulacdo apresenta o comportamento espectavel do fogo no sentido da
propagacao principal (a “cabeca do fogo”) em cada célula do dominio de célculo,
para essas mesmas condicoes. As condi¢coes do vento usadas na simulacao
foram as correspondentes a um dia de perigo extremo para a propagacao de
incéndios, nomeadamente uma velocidade de 30km/h e direcdo de 90°.

Na Figura 2 podemos ver o resultado da simulagao do comportamento do fogo
para a intensidade da frente de fogo. A maior parte da area encontra-se na
classe 2 da classificacdo de “facilidade de controlo” do fogo, mas o vale que se
dispGe de Noroeste para Este da zona de implementacdo dos edificios assume
a classe 3, ou seja, o controle de um eventual incéndio é muito dificil, com a
possibilidade de existéncia de fogos de copas.

N
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Figura 2. Estimativa da intensidade linear da frente de fogo nos trés cenarios de
ocupacao do solo.

A Figura 3 apresenta os resultados das simulagGes de comportamento basico
do fogo na variavel “comprimento de chama”. Também nesta variavel se observa
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gue o vale que passa de Noroeste para Sudeste apresenta valores de
comprimento de chama maiores que na zona circundante.
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Figura 3. Estimativa do comprimento de chama nos trés cenarios de ocupacio do
solo.

Por dUltimo, a Figura 4 apresenta os resultados das simulacGes de
comportamento basico do fogo na variavel “velocidade de propagacdo”. O padréo
observavel nas duas variaveis anteriores ndo é t3o evidente, mas, ainda assim,
também se manifesta.
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Figura 4. Estimativa da velocidade de propagacdo nos trés cenarios de ocupacéo do
solo.
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2.2. Simulacdes espaciais (Farsite)

Neste segundo tipo de simulacGes, o moddulo Farsite realiza simulacGes de
propagacao espacial para cada uma das ignicoes designadas, apresentando a
evolugdo expectavel do fogo no periodo de tempo determinado. A Figura 5
mostra a zona de implementacdo dos edificios, bem como a localizac3do das trés
ignigbes ficticias utilizadas. Uma vez mais, conceberam-se condigdes
meteoroldgicas favoraveis a ameaca dos edificios pelo fogo. Estas condicdes
apresentam-se compiladas na Tabela 1.

Legenda A

g Ignigdes usadas nas simulagdes

Simulagdes de comportamento
do fogo

Sistema de coordenadas:
ETRS 1989 Portugal TM06
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Figura 5. Vista geral da zona das simulacdes, com identificacdo do conjunto de
edificios e das 3 ignicdes ficticias usadas.

Tabela 1. Cenario meteoroldgico para cada uma das trés ignicbes usadas no Farsite.

Simulagdo n° | Temperatura | Humidade Relativa | Velocidade do vento | Diregdo do vento
(°C) (%) (km/h) ©)
1 30 30 30 0
2 30 30 30 45
3 30 30 30 90

2.2.1. Simulagao 1

A primeira simulagao decorre da colocacao de uma ignicao a Norte do conjunto
de edificios referido, utilizando um vento também de Norte e que em principio
forcard o fogo a dirigir-se para os mesmos. Esta ignicdo dista aproximadamente
150 m dos edificios, e o fogo simulado, na situagdo atual, demora cerca de 49
minutos a atingi-los (Figura 6), com valores de intensidade linear estimada que
chegam a atingir os 6000kW/m nas suas imediacdes (Figura 7). A velocidade de
propagacao (Figura 8), também na proximidade dos edificios, atinge um maximo
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estimado de 25m/min (1,50km/h), e o0 comprimento de chama méaximo chega a
29m (Figura 9).
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Figura 6. Mapa das isocronas da simulacéo n°l.
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Figura 7. Mapa da intensidade linear do fogo na simulacdo n°l.
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Figura 8. Mapa da velocidade de propagacdo na simulacdo n°l.
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Figura 9. Mapa do comprimento de chama na simulacdo n°l.

2.2.2. Simulacao 2

A segunda simulagdo utiliza uma ignicdo a Nordeste dos edificios, sendo o vento
proveniente do mesmo quadrante. Nesta segunda simulacdao, a ignicao
encontra-se aproximadamente a 100 m dos edificios. Nas atuais condicdes, i.e.,
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sem uma gestdo apropriada de combustivel nem a existéncia de sistemas de
autoprotecdo, o fogo simulado demora cerca de 38 minutos a atingi-los (Figura
10), com valores de intensidade linear estimada maxima que ultrapassam os
7600kW/m nas suas imediacdes (Figura 11). A velocidade de propagacao (Figura
12), também na proximidade dos edificios, atinge um maximo estimado de
26m/min (1,56km/h), e o comprimento de chama maximo chega a 34m (Figura
13).
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Figura 10. Mapa das isdcronas da simulacdo n°2.
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Figura 1. Mapa da intensidade linear do fogo na simulacdo n°2.
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Figura 13. Mapa do comprimento de chama na simulacdo n°2.

2.2.3. Simulacao 3

A terceira e Ultima simulacdo utiliza uma ignicdo localizada a cerca de 220 m a
Este dos edificios, sendo o vento de Este, num padrdo semelhante as simulacgdes
anteriores. O fogo simulado demora cerca de 38 minutos a atingi-los (Figura 14),
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com valores de intensidade linear estimada maxima na ordem dos 6900kW/m
nas suas imediages (Figura 15). A velocidade de propagacdo (Figura 16),
também na proximidade dos edificios, atinge um maximo estimado de 25m/min
(1,50km/h), e o comprimento de chama maximo chega a 32m (Figura 17).
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Figura 14. Mapa das isocronas da simulacdo n°3.
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Figura 15. Mapa da intensidade linear do fogo na simulacdo n°3.
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Figura 16. Mapa da velocidade de propagacdo na simulacdo n°3.
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Figura 17. Mapa do comprimento de chama na simulacdo n®3.

2.2.4. ConsideracGes finais a analise final do comportamento do fogo na
area de implantagdo no seu estado atual

As simulagcOes de comportamento de um potencial incéndio aproximam-se
tanto mais da realidade, quanto mais homogéneas e simples forem as condicles
envolventes. A variedade de fendmenos fisicos que afetam o comportamento de



I/\ouse Definicdo das medidas de minimizagao da perigosidade de

Refuge incéndio rural

~~

/

um incéndio torna muito dificil quantificar a contribuicdo individual de cada um
deles. Ainda que os modelos fisicos fossem totalmente corretos, a sua aplicacdo
em situacdes de fogo real estd largamente condicionada pela fiabilidade dos
dados de entrada, nomeadamente dos combustiveis e da meteorologia.

Apresentaram-se dois conjuntos de simulacGes com caracteristicas diferentes.
Por um lado, uma simulacdo a escala da paisagem, que mostra, para um
conjunto de condic@es impostas, o comportamento espectavel do fogo em cada
célula do dominio de calculo. Por outro lado, simularam-se 3 possiveis
incéndios, com origem a Norte, Nordeste e Este do conjunto de edificios
previamente descritos.

Apesar de serem de caracteristicas distintas, os seus resultados podem ser
analisados em conjunto. E evidente a perigosidade imposta pela existéncia de
um vale profundo que se desenvolve no eixo Noroeste-Sudeste, onde todas as
simulacdes apontam para um comportamento do fogo que o colocam num nivel
de dificuldade de extingcdo muito elevado. Acresce que este tipo de topografia
propicia o aparecimento de fendmenos de comportamento extremo do fogo, algo
que ndo é tido em conta pelos simuladores utilizados.

3. Enquadramento legal

A obra a que se refere este relatdrio insere no ambito da reconstrucdo de
edificios isolados, i.e., fora da de uma area edificada que, segundo o Decreto Lei
82/2021 de 13 de outubro (DL82/2021), é entendida como o conjunto “de edificios
contiguos ou préoximos, distanciados entre si no maximo 50 m e com 10 ou mais
fogos”.

De acordo com a carta de perigosidade atualmente vigente (Anexo 1) os trés
edificios inserem-se em zonas de perigosidade distintas, como se descreve de
seguida:

e o Edificio Central e o Edificio a Poente inserem-se em drea de
perigosidade média, ndo estando incluida na planta de condicionantes do
plano territorial;

e 0 Edificio a Nascente esté totalmente inserido numa area de perigosidade
alta, i.e., em area prioritaria de prevencao e seguranca (APPS), designada
no art® 42° do DL82/2021 como os ‘“territdrios correspondentes as
classes de perigosidade «alta» e «muito alta» ... identificados na carta de
perigosidade de incéndio rural” publicada em Diario da Republica.

De acordo com o nr.° 1, alinea b) do art.® 60° do DL82/2021, relativo ao
condicionamento da edificacdo em APPS, é possivel a reconstrucdo de edificios
“destinados a atividade econdmica objeto de reconhecimento de interesse
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municipal desde que se mostrem cumpridas, cumulativamente, as seguintes
condigoes:

i.  Auséncia de alternativa de relocalizacdo fora de APPS;

ii. Afastamento a estrema do prédio nunca inferior a 50 m, podendo o
mesmo ser obtido através de relocalizacdo da implantacdo do edificio,
sem prejuizo de situacGes de impossibilidade absoluta com auséncia de
alternativa habitacional, expressamente reconhecidas pela camara
municipal competente;

iii.  Medidas de minimizacdo do perigo de incéndio rural a adotar pelo
interessado, incluindo uma faixa de gestdo de combustivel com a largura
de 50 m em redor do edificio;

iv. Adocdo de medidas de protecdo relativas a resisténcia do edificio a
passagem do fogo, de acordo com os requisitos estabelecidos por
despacho do presidente da ANEPC e a constar em ficha de seguranca ou
projeto de especialidade no dmbito do regime juridico de seguranca
contra incéndio em edificios, de acordo com a categoria de risco, sujeito
a parecer obrigatorio da entidade competente e a realizagdo de vistoria;

v. Adocdo de medidas relativas a contengdo de possiveis fontes de ignigao
de incéndios no edificio e respetivo logradouro”.

As condicGes anteriores aplicam-se ao edificio a Nascente por se localizar em
APPS. O condicionamento da edificagao fora de APPS, em que se inserem o
Edificio Central e o Edificio a Poente, é abordado no art.° 61° do mesmo diploma
legal, considerando iguais condicGes, a excecdo da alinea i das condigGes
listadas acima.

Como referido anteriormente, o projeto encontra-se inserido em area RAN e é
abrangido pelo Plano de Ordenamento do Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina (POPNSACV) encontrando-se classificado como
area complementar tipo |. Segundo o n°3 do art.° 56: apenas é permitida a
construcdo de novos empreendimentos turisticos fora da zona costeira e em
areas de protecdo complementar do tipo Il. Neste seguimento, e de acordo com
0 n°9 do mesmo artigo, s6 serdo admitidas obras de “reconstrucdo, ampliacdo e
alteracdo das edificacbes existentes destinadas a instalacdo de
empreendimentos turisticos”, impossibilitando, desta forma, a relocalizac3do das
construcdes existentes uma vez que seriam consideradas novas construcoes.
Assim, a relocalizacdo das construcdes para fora da APPS, referida na alinea i,
do nr.° 1b), do art.® 60°, do DL82/2021, deixa de ser alternativa.
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No capitulo seguinte apresentam as consideracOes feitas e as medidas
previstas com respeito as restantes condicdes legais previamente descritas.

4. Demonstragao do cumprimento das condigdes de excecdo de interdigao de
reconstrucao

4.1. Afastamento a extrema do prédio

Como se podera verificar na figura do Anexo 1, o Edificio Central situa-se a mais
de 50m da estrema da propriedade. No entanto, os edificios menores - Edificio
a Poente e Edificio a Nascente - localizam-se a menos de 50m da estrema. Esta
area exterior a propriedade do Dono da Obra interceta parcialmente a faixa de
gestdo de combustiveis da construcdo do prédio vizinho, pelo que a gestdo dos
combustiveis estd implicitamente assegurada pelos imperativos legais. A
gestdo dos combustiveis na area fora da propriedade do Dono de Obra, que nao
interceta com a FGC da construcdo do prédio vizinho, seréd assegurada pelo
acordo firmado entre o Dono da Obra e o Detentor do prédio vizinho.

4.2. Medidas de minimizacdo do perigo de incéndio rural

Considera-se a linha poligonal fechada que encerra o conjunto dos trés edificios
como a “area de reconstrucdo”. Neste projeto prevé-se a criacdo de uma faixa
de gestdo de combustiveis (FGC) com 50m de largura, que se estende na
envolvente a area de reconstrucdo.

A gestdo de combustiveis na FGC sera constituida pelas seguintes areas:

e Area 1A: Na envolvente imediata aos edificios sera criada uma area com
largura nao inferior a 2m com pavimento resistente ao fogo, como por
exemplo, calcada em pedra ou tijoleirg;

e Area1B: Na envolvente com distanciamento aos edificios de entre 2 a 5m
poderd existir vegetacdo rasteiras como herbaceas, desde que nao
ultrapassem 20cm de altura, e outras plantas de baixa inflamabilidade
que nao ultrapassem 50cm de altura;

e Area2:Na érea envolvente afastada dos edificios entre 5 e 20m poderao
existir arvores de baixa inflamabilidade, afastadas de pelo menos 4m
entre copas,

e Area3: Na margem exterior da FGC, i.e., na faixa distanciada de entre 20
a 50m dos edificios, poderdo existir arvores com inflamabilidade mais



I/\ouse Definicdo das medidas de minimizagao da perigosidade de

Refuge incéndio rural

~~

/

alta do que as érvores anteriormente referidas, cumprindo-se o
distanciamento minimo entre a periferia das copas de 4m ou 10m para
pinheiros, eucaliptos e loureiros.

Toda a vegetacdo existente na FGC é sujeita a medidas de manutencdo de forma
a mitigar a perigosidade que possam representar, nomeadamente:

e Regaregular da vegetacao de forma a aumentar a sua humidade interna,
sobretudo dos combustiveis mais finos;

e Desramacdo das arvores até 4m ou metade da sua altura, se inferior a
8m;

e Poda dos arbustos para que a sua altura ndo seja superior a 50cm;

Salienta-se que as medidas de gestdo de combustiveis descritas sdo mais
exigentes do que aquelas preconizadas pelo Instituto de Conservagao da
Natureza e das Florestas (ICNF) que assume uma menor perigosidade a
vegetacado sujeita a cuidados de manutencao.

Para além da gestdo da vegetacdo, este projeto estd igualmente concebido para
minimizar a existéncia de outros combustiveis junto a construcao, tais como a
impossibilidade de colocar telas para ensombramento em material ndo ignifugo,
o afastamento de bilhas ou reservatodrios de gas ou a separacdo de locais de
armazenamento de materiais combustiveis como a lenha.

4.3. Medidas de protecdo relativas a resisténcia do edificio a passagem do
fogo

As medidas relativas a este ponto sao apresentadas em documento separado
dado terem sido produzidas por diferentes autores com diferentes
especialidades.

4.4.Medidas relativas a contencdo de possiveis fontes de ignicdo de
incéndios

Os grandes incéndios que se tém verificado nos Gltimos anos permitiram
perceber que, por vezes, os meios de protecao civil poderdo ndo ter capacidade
para acudir a todas as solicitagdes de socorro, pelo que os sistemas de
autoprotecao ganharam uma maior relevancia neste contexto. Assim, a
capacidade de atuagcdo auténoma durante a ameaca de incéndio serd a
estratégia que serd seguida neste subcapitulo.

Face a estratégia de gestdo de combustiveis florestais, descrita no Subcapitulo
4.2 considera-se como altamente improvavel a passagem direta do fogo
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atravessando a FGC, i.e., desde o espago exterior a mais de 50m das
construcdes até aos edificios. No entanto, pode ocorrer a projecado de particulas
incandescentes provocando focos secundarios que, sendo proximos dos
edificios podem constituir-se como uma situagcao de ameaca.

Como referido no Capitulo 2, os quadrantes nordeste e sudeste sdo aqueles que
mais atencao exigem nao apenas pela maior presenca de vegetacao, como pela
existéncia de um desfiladeiro com direcdo NW-SE muito préximo dos edificios
Central e a Nascente. Desta forma, sem descurar a protecao do Edificio a Poente
e as fachadas menos expostas, as paredes voltadas para o desfiladeiro serao
aquelas com maior foco na protecao.

O sistema de autoprotecao preconizado baseia-se na utilizacdo de aspersores
a dgua para protecao geral dos edificios e na instalacdo de telas resistentes ao
fogo para protecdo dos elementos mais vulneraveis, mais concretamente:

e Instalacdo de aspersores no telhado dos edificios para utilizacdo durante
a potencial queda de particulas incandescentes, i.e., quando existe um
fogo na proximidade.

e Instalacdo de duas linhas de aspersdo no solo nas fachadas dos edificios
Central e a Nascente voltadas para os quadrantes nordeste e sudeste.
Estes aspersores estardo voltados para os edificios de forma a molhar
as fachadas mais expostas, mesmo que com vento com componente de
Leste.

e Instalagdao de barreiras de protecao ao calor radiativo, convectivo e
particulas incandescente exteriores a janelas e outras componentes
construtivas exteriores com maior vulnerabilidade ao fogo.

Refere-se ainda que o sistema de aspersado sera independente dos servicos
publicos de abastecimento de energia elétrica, porque seré alimentado por um
grupo motobomba ou por um grupo eletrobomba com gerador elétrico
associado, e autbnomo em termos de dgua uma vez que 0 espaco contarad com
a existéncia de uma piscina com volume Util de &gua com volume de agua ainda
por definir, mas que permitird um tempo de aspersado superior a uma hora.

N&o esta prevista realizacdo de atividades potenciadoras de igni¢Oes originais.
Existird um regulamento interno de utilizacdo dos edificios que sera distribuido
aos hospedes e que, entre outras coisas, proibe a realizacdo de atividades
potenciadoras de ignicoes como a realizacdo de fogueiras, mesmo que para
confecdo de alimentos, no periodo critico de incéndios ou em dias em que o
indice de perigo de incéndio rural seja muito elevado ou maximo.

Como referido anteriormente, o depdsito de materiais combustiveis (e.g., lenha
ou botijas de gas) ficardo distanciadas dos edificios.
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5. Conclusdes

Neste relatdrio apresentaram-se as medidas de gestdo de perigosidade de
incéndios rural previstas no projeto de reconstrucdo de trés edificios que serdo
utilizados para turismo rural no Monte dos Pinheiros.

Os edificios localizam-se em zonas distintas de perigosidade: o Edificio Central
e o Edificio a Poente fora de APPS e o Edificio a Nascente em APPS (classe de
alta perigosidade), sem que haja possibilidade de relocalizacao em funcdo do
disposto no Plano de Ordenamento do Parque Natural do Sudoeste Alentejano
e Costa Vicentina e das condicionantes impostas pela RAN.

A estratégia seguida e apresentada baseia-se em trés componentes principais
que foram explicadas anteriormente: 1) gestdo apropriada de combustiveis
naturais e ndo naturais na faixa com largura de 50m em torno dos edificios; 2)
utilizacdo de boas praticas construtivas e de selecdo de materiais; e 3)
existéncia de um sistema de autodefesa baseado em aspersores a dgua e em
telas de protecdo dos elementos construtivos mais vulneraveis.

E opinido dos autores deste relatério que, mesmo com os agravamentos
impostos pela localizacdo parcial, a probabilidade de afetacdo dos edificios por
um eventual incéndio é diminuta, tanto pela propagacdo direta do fogo, quer pela
ignicdo do edificio por particulas incandescentes.

A probabilidade de surgimento de ignicdes dentro da area envolvente ao edificio
é igualmente baixa uma vez que ndo serdo desenvolvidas atividades de risco e
porgue o regulamento interno da exploracdo turistica ird impedir a realizar de
fogueiras, mesmo que para a confecdo de alimentos, dentro do periodo critico
de incéndios ou em dias em que o indice de perigo de incéndio rural seja muito
elevado ou maximo.






